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HOJA EXAMEN TEORICO PRACTICA Y RESPUESTAS CONVOCATORIA
PUBLICA PARA LA PROVISION TEMPORAL DE UN PUESTO DE TECNICO
SUPERIOR DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, ESPECIALIDAD
HIGIENE INDUSTRIAL, EN EL DISTRITO GRANADA-METROPOLITANO

(Resolucion de 14 de abril de 2023)

Esta Direccidn Gerencia resuelve:

PRIMERO: Publicar la prueba teérico practica asi como las respuestas:

PRUEBA TEORICA

1. Segun la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, el Instituto
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, en el marco de sus funciones, velara por la coordinacién,
apoyara el intercambio de informacién y las experiencias entre las distintas Administraciones Publicas
y especialmente:
A) Emitird informes vinculantes frente a proyectos normativos instruidos en el ambito
competencial de las Comunidades Auténomas.
B) Fomentard y prestard apoyo a la realizacién de actividades de promocién de la seguridad y de
la salud porlas Comunidades Auténomas.
C) Realizaré propuestas normativas que afecten al ambito competencial de las Comunidades
Autdénomas.
D) Coordinara la posicién de las distintas Comunidades Auténomas dentro de la Comisién

Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.

2. SegUn la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, écuédntos delegados
de prevencion debe tener una empresa con 2.400 trabajadores?

A) 4

B) 5

C) 6

D) 7
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3. Segun el Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de
los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido, écudl de las siguientes
situaciones da lugar a una accién?

e Valor limite de exposicion Laeq,d = dB{A) y Lpico = 137 dB (C)

e Valor inferior de exposicién Laeq,d = 82 dB(A) y Lpico = 135 dB (C)

¢ Valor superior de exposicién Laeq,d = 85 dB(A)} y Lpico = 140 dB (C)

e Valor limite de exposicidn LAeq,d = 87 dB(A) y Lpico = 140 dB (C)

4. El resultado de las sumas de los niveles sonoros a los que estaria expuesto un trabajador que
recibe el ruido procedente de distintas mdquinas (maquina A: 83 dB; maquina B: 84 dB; mdquina C:
86,5 dB) es:

A) 84,5dB

B) 86,5dB

C) 89,5dB

D) 253,5dB

5. éA qué zona corresponde la sefial de un trébol de color naranja sobre fondo blanco?
e Zonas de permanencia limitada.
e Zonas de permanencia reglamentada.
e Zonas de acceso prohibido.

e Zonas vigiladas.

6. éCual es la unidad empleada para dosis efectiva de radiacién?

A) Gray

B) Sievert

C) Culombio/kg

D) Roentgen
7. Cuando se produce una agresion, écudl de las siguientes actuaciones corresponde a la Unidad de
Prevencién de Riesgos Laborales?

A) Aconsejar al trabajador agredido de ir a Urgencias si s necesario.
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B) Llamar a un familiar del agredido si es necesario.
C) Informar al agredido que puede solicitar asesoramiento juridico y psicoldgico.

D) Registrar la agresion.

8. Segun la Guia técnica sobre evaluacién y prevencién de los riesgos relacionados con los agentes
quimicos presentes en los lugares de trabajo ( Real Decreto 374/2001), en relacién a los Valores
Limites Ambientales, cudl de las siguientes afirmaciones es errénea:

A} Los VLA son valores de referencia para las concentraciones de los agentes quimicos en el
aire, y representan condiciones a las cuales se cree, basandose en los conocimientos
actuales, que la mayoria de los trabajadores pueden estar expuestos dia tras dia, durante
toda su vida laboral, sin sufrir efectos adversos para su salud.

B) Los VLA son los valores de referencia para los indicadores bioldgicos asociados a la exposicién
global a los agentes quimicos.

C) El valor limite para los gases y vapores se establece originalmente en ml/m3 {(ppm), valor
independiente de las variables de temperatura y presién atmosférica.

D) El valor limite para los gases y vapores se establece en mg/m3 para una temperatura de 20°C

y una presién de 101,3 kPa, valor que depende de las citadas variables.

9. ¢{Que significa la frase H 220 segln el Reglamento (CE) 1272/2008 sobre Clasificacién, Etiquetado y
Envasado de sustancias y mezclas?

A) Gas inflamable.

B) Gas extremadamente inflamable.

C) Peligro de incendio o de proyeccién.

D) Lliquido o vapor extremadamente inflamable.

10. ¢Que indica la frase H351 segun el Reglamento (CE) 1272/2008 sobre Clasificacion, Etiquetado y

Envasado de sustancias y mezclas?
A) Puede provocar defectos genéticos.
B) Se sospecha que provoca defectos genéticos.
C) Puede provocar cancer.

D) Se sospecha que provoca cancer.
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11. Segun el PRO-15 “adaptacidn del puesto de trabajo a trabajadores especialmente sensibles”
(TES):
(Indique la afirmacién errénea )

A) Una vez recibido el DOC 15-01 (Comunicacién del TES), la Direccién Gerencia, en plazo
maximo de 5 dias habiles, solicitara la valoracién de la aptitud al Equipo de Vigilancia de la
Salud, mediante Nota de Circulacion Interior.

B) El plazo de emisién del informe del examen de salud, asi como la propuesta de restricciones,
debera emitirse por el Equipo de Vigilancia de la Salud en el plazo maximo de 15 dias hébiles
desde la recepcion del DOC 15-01.

C) En caso de Apto con restricciones, la Direccién Gerencia del Centro o Directivo en quien
delegue, una vez recibido el Informe de Adaptacion del Puesto de Trabajo (DOC 15-03), las
restricciones propuestas por el Equipo de Vigilancia de la Salud (DOC 15-02), y en su caso, las
propuestas de la Comisién de trabajo de Adaptacién de Puestos, comunicard la decisién
adoptada al profesional interesado mediante Nota de Circulacién Interior de Adaptacion de
Puesto (DOC 15-04) en un plazo méximo de 5 dias habiles, informando que éste dispone de
10 dias habiles para formular alegaciones.

D) En los casos en que el Equipo de Vigilancia de la Salud indique “Observacién con restricciones
provisionales” éstas se mantendran hasta la emisiéon de las conclusiones definitivas por

vigilancia de la salud, que deberdn emitirse en un plazo no superior a dos meses.

12. De entre las siguientes figuras indique cudl no esta facultada para iniciar un procedimiento PRO-
30 (Proteccidn en embarazo y lactancia natural)

A) Médico de cabecera de la trabajadora.

B) Direccién Jerarquica / Mando Intermedio.

C) Jefatura de Personal.

D) Delegados/as de Prevencidn.
13. La International Agency for Research on Cancer (IARC) clasifica el formaldehido en:

A) Grupo 1. El agente (0 mezcla) es carcinogénico para el hombre.
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B) Grupo 2A. El agente (0 mezcla) es probablemente carcinogénico para el hombre.
C) Grupo 2B: El agente (0 mezcla) es posiblemente carcinogénico para el hombre.
D) Grupo 3. El agente (mezcla o condicién de exposicién) no puede ser clasificado respecto a su

carcinogenicidad para el hombre.

14. El fabricante solicitara al organismo notificado la revision de la validez del certificado de examen
UE de tipo:

A) Cada 3 afios.

B) Cada 4 afios.

C) Cada 5 afios.

D) Cada 6 afios.

15. Segun el Real Decreto 1311/2005 sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones
mecdnicas. El valor de exposicién diaria normalizado para un periodo de referencia de ocho horas
que da lugar a una accién se fija en:

A) 5m/s’

B) 2,5m/s?

C) 1,15 m/s’

D) 0,5 m/s?

16. éA quién le corresponde la elaboracion y tramitacién de los partes de enfermedad profesional
segun el Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de
enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su
notificacién y registro?

A) Al empresario en los casos en que hayan asumido personalmente la gestién preventiva.

B) Al servicio sanitario del servicio de prevencién ya sea este propio o ajeno.

C) Al personal facultativo de atencién primaria del Sistema Nacional de Salud.

D) A la entidad gestora o colaboradora que asuma la proteccién de las contingencias

profesionales.
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17. Segun el Real Decreto 486/2010 sobre Riesgos relacionados con las radiaciones 6épticas
artificiales, a que corresponde la siguiente definicidn:
“La irradiancia integrada con respecto al tiempo, expresada en julios por metro cuadrado (J/m?)”

A) La Irradiancia (E)

B) La Exposicién radiante (H)

C) La Radiancia (L)

D) El Nivel de radiacién dptica artificial

18. La unidad de flujo luminoso es el:
A) Lumen
B} Candela
C) Lux
D) Candela/m?

19. En los centros incluidos dentro del ambito de aplicacion del Real Decreto 393/2007, los
simulacros:
(Indique la respuesta correcta)
A) Se realizardn con la periodicidad minima que fije el propio plan, y en todo caso, al menos una
vez cada 3 aios.
B) Deben implicar la activacién total de las acciones contenidas en el Plan de Actuacién en
Emergencias.
C) Se realizan para evaluar los planes de autoproteccién y asegurar la eficacia y operatividad de
los planes de actuacion.

D) Deberan contar con la participacion de los medios de ayuda exterior.

20. Segun el Real Decreto 5/2000 de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley
sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social, la falta de limpieza del centro o lugar de trabajo,
cuando sea habitual o cuando de ello se deriven riesgos para la integridad fisica y salud de los
trabajadores, estd considerada como:

A) Infraccion leve.

B) Infraccién grave.
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C) Infraccién muy grave.

D) No estéd tipificado como infraccién.

21. éCudl es la radiacién con una longitud de onda comprendida entre 100 nm y 400 nm?
A) Radiacion visible.
B} Radiacion infrarroja.
C) Radiacidn ultravioleta.

D) Radiaciéon de microondas.

22. Segun la Guia Técnica para la evaluacién y prevencidn de los riesgos relativos a la utilizacién de los
lugares de trabajo, para evitar los deslumbramientos en los lugares de trabajo, el apantallamiento
deberia efectuarse en todas aquellas ldmparas que puedan ser vistas, desde cualquier zona de
trabajo, bajo un @ngulo menor respecto a la linea de vision de:

A) 30¢

B} 352

C) 400

D) 45¢

23. Se considera material de bioseguridad: (Indique la respuesta correcta)
A) Los dispositivos que evitan el uso de aguja.
B) Los contenedores para eliminacion de cortopunzantes.
C) Dispositivos invasivos con mecanismos integrados de recubrimiento de la parte
cortopunzante.

D) Todos se consideran material de bioseguridad.

24. Segtn los articulos 316 y 317 de la Ley Orgédnica 10/1995, de 23 de noviembre, del Cédigo Penal
éseria un delito contra la seguridad y salud en el trabajo el que un empresario por un
comportamiento imprudente grave, contraviniendo las normas de prevencién de riesgos laborales,

pusiera en peligro su vida y la integridad fisica de dos de sus trabajadores sin sufrir ninguno de ellos

lesiones?

Complejo Administrafivo Almanjayar

Calle Joaquina Eguaras, n° 2 Ed. 2 1° planta
18013 — Granada

958 840 388 / 958 840 389



=
Junta de Andalucia DISTRITO DE ATENCION PRIMARIA
Consejeria de Salud y Consumo GRANADA-METROPOLITANO

Servicio Andaluz de Salud

A) Si, se considera delito.

B) No, Gnicamente se consideraria delito si hubiera lesiones consecuencia del trabajo.

C) No, el sujeto activo siempre es el empresario y la adecuada relacién causal entre el proceder
descuidado y el dafio no entraria dentro del @mbito de imputacién objetiva.

D) No, se considera falta leve.

25. Indique cual de las siguientes recomendaciones para los espacios de descanso no esta incluida en
el Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

A) Deben tener facil acceso.

B) Deben disponer de una zona con agua potable, frigorifico y microondas.

C) Las dimensiones de los locales de descanso y su dotacién de mesas y asientos con respaldos

seran suficientes para el nimero de trabajadores que deban utilizarlos simultdneamente.
D) Las trabajadoras embarazadas y madres lactantes deberan tener la posibilidad de descansar

tumbadas en condiciones adecuadas.
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SUPUESTO PRACTICO

En el afio 2022, el Distrito Granada-Metropolitano contaba con una plantilla de 2000 trabajadores y
contabilizé6 en su Memoria anual un total de 48 accidentes con baja, que supusieron un total de 300

jornadas de trabajo perdidas, habiendo sido la jornada media de 1500 horas al afio.

26. En funcidn de la siniestralidad registrada en 2022, écuél ha sido su indice de Incidencia?
A) 24
B) 240
C) 2400
D) 24000

27.¢Y su Indice de Frecuencia?
A) 16
B) 160
C) 1600
D) 16000

28. Segun el procedimiento 04 de prevencién de riesgos laborales de los centros asistenciales del SAS
cuando se produce un accidente de trabajo, se debe comunicar a: {Indique la respuesta correcta)

A) Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales.

B) Mando intermedio.

C) Direccién / Gerencia del Centro.

D) Direccién de Personal.

29. En el caso de que, como resultado de la investigacién de un accidente de trabajo, el técnico de
prevencién detecte una posible situacién de riesgo, écémo actuaria?
A) Procederia a realizar la evaluacién reactiva para comprobar que el riesgo existe.
B) Informaria a la Direccién Gerencia mediante el documento de "Notificacién de Riesgo
Laboral".
C) Incluiria medidas correctoras y la prioridad de las mismas.
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D) Todas las opciones anteriores son correctas.

30. En el caso de los accidentes de trabajo sin baja, segtin la Orden TAS/2926/2002, de 19 de
noviembre, por la que se establecen nuevos modelos para la notificacién de los accidentes de trabajo
y se posibilita su transmisién por procedimiento electrénico, la relacién de accidentes de trabajo sin
baja médica (RATSB) debe remitirse de forma obligatoria:

A) A la entidad gestora o colaboradora que tenga a su cargo la proteccién por accidente de
trabajo en los cinco primeros dias habiles del mes siguiente al de la referencia de los datos.

B) A la entidad gestora o colaboradora que tenga a su cargo la proteccién por accidente de
trabajo durante los ultimos cinco dias habiles del mes siguiente el que han ocurrido los
accidentes.

C) A la Direccién General de Trabajo, Seguridad y Salud Laboral dentro de los cinco primeros
dias naturales del mes siguiente al de la referencia de los datos.

D) A la Autoridad Laboral de la Comunidad Auténoma en los cinco Gitimos dias hébiles del mes

siguiente al de ocurrencia de los accidentes.
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PREGUNTAS DE RESERVA

31. Entre las funciones que el articulo 8 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de
Riesgos Laborales encomienda al Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo se encuentra:
A) La elaboracion de la normativa legal y en el desarrollo de la normalizacion, tanto a nivel
nacional como internacional.
B) La promocién y, en su caso, realizacidbn de actividades de formacién, informacién,
investigacién, estudio y divulgacién en materia de prevencién de riesgos laborales.
C) La supervisién de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social en el cumplimiento de su
funcién de vigilancia y control, prevista en el articulo 9 de la presente Ley, en el ambito de las
Administraciones publicas.

D) La gestion del Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo (OECT).

32. Segun la definicién de “exposicidn a agente quimico” establecida en el Real Decreto 374/2001,
indique la opcidn correcta:
A) Es necesaria la presencia de un agente quimico en el lugar de trabajo que implique el
contacto de éste con el trabajador, normalmente, por inhalacién o por via dérmica.
B) Es necesaria la inhalacidn de un agente quimico en el lugar de trabajo.
C) Es necesaria la presencia de un agente quimico en el lugar de trabajo, exista 0 no contacto

con el mismo.

D) Es necesaria la superacion del VLA del contaminante en el lugar de trabajo.

33. Segun la Guia Técnica para la Evaluacion y Prevencion de los riesgos relativos a la Manipulacién
Manual de Cargas del INSST, el mayor peso teérico recomendado correspondiente a la posicion de la
carga pegada al cuerpo y a una altura comprendida entre los codos y los nudillos es:

A) 11kg.

B) 13 kg.

C) 19kg.

D) 25keg.
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DISTRITO DE ATENCION PRIMARIA

GRANADA-METROPOLITANO

HOJA DE RESPUESTAS:

| A c D B | C D

1 X 18 | X

2 X 19 X

3 ANULADA 20 X

4 1 21 X

5 _ 22 X

6 23 X

7 X 24 X

8 25 X

9 26 X

10 X 27 X

11 28 X

12 29 X

13 X 30 X

14 X 31 X

15 X 32 X

16 X 33 X

17 X _ _
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SEGUNDO: Detectado error material en la pregunta nimero 3, se procede a anular dicha
pregunta, pasando a puntuar la pregunta de reserva nimero 31.

TERCERO: Se establece un plazo de tres dias hdbiles para que las personas aspirantes
puedan impugnar preguntas, o reclamar contra las respuestas dadas por correctas en la
plantilla provisional, mediante solicitud dirigida a la Comision de Valoracién.

CUARTO: Publicar la presente resolucion en el dia de la fecha en la pagina web del SAS, en la
web del Distrito y en los tablones de anuncios del Distrito Granada-Metropolitano.

En Granada, a 16 de junio de 2023

LA DIRECTORA GERENTE
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